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Gagnon Eszter
DMOIESZ alapozó program – projektvezetõ

Kulturális és nyelvalapozó fejlesztõprogram készült 
magyar óvodapedagógusok közremûködésével a külhoni

gyermekek 3–8+ éves korosztály számára 

Adiaszpóraközösségekben évek óta
latolgattuk a gondolatot, hogy
szeretnénk egy külhoniak igénye-

inek megfelelõen készített tematikusan
felépített tudásanyagot létrehozni. A
2020. februárjában rendezett Diaszpó-
ra Iskolák Találkozóján, Budapesten
egypáran összeültünk és elhatároztuk,
hogy bizony most már lépni kell. Erede-
ti tervünk szerint a nyári Rákóczi tábor-
ban dolgoztunk volna ki a terveket, de
sajnos a koronavírus közbeszólt és meg-
akadályozta. A gyerekek viszont nõnek,
nem várhattunk tétlenül, így felvértez-
tünk minden csapattagot Zoom-tech-
nológiára teljesen üres lappal, és össze-
ültünk 8 országból, és kidolgoztuk a
program vázát az AMIT (Amerikai Ma-
gyar Iskolák Találkozója) vezetésével. Ez
a csapat lett a Diaszpóra Óvodák Isko-

lák Ernyõszervezete (DMOIESZ).
Késõbb csatlakoztak hozzánk a ma-

gyarországi fejlesztõk, mely hatalma-

sat lendített a projekten. Nélkülük sok-
kal lassabban, talán évek múlva jutot-
tunk volna el az átadásra. Azonban ami
még ettõl is fontosabb, hogy ez a három
csapat, mely Szent-Gály Viola, Vargáné
dr. Nagy Anikó és dr. Pálfi Sándor veze-
tése alatt végezte a munkáját, olyan pe-
dagógiai értéket adott át, amely a jövõ-
ben meghatározó szerepû lesz. Ez a 20
fõs hazai csapat szívét, lelkét beletette a
fejlesztõmunkába, és sok évtizedes pe-
dagógiai gyakorlatát adta át. Ez szá-
munkra felmérhetetlen ajándék, és a
programtervek a magyarországi óvoda-
pedagógusok számára is elérhetõk lesz-
nek szeptember 18-tól az www.ovis-
terv.org honlapon. Az ajkai EU tehet-
ségközponti óvodától megkaptuk Nagy
Beáta Szilvia által kifejlesztett kimagasló
DIFER eredményes matematika prog-
ramot, mely már az iskoláktól is jó visz-
szajelzést kapott, a gyerekek jobban tel-
jesítenek.

A magyar óvodapedagógusok segítsé-
gével négy fõ problémát próbáltunk
megoldani, melyet az AMIT felmérések-
bõl jeleztek hiánynak a külhoni pedagó-
gusaink:

1. A magyar nyelvtudás már hiányos az
elsõ osztályban.

2. Nincs megfelelõ anyag, sok a kuta-
tóidõvel eltöltött munka. Ha elmegy egy
tanár, vagy épp helyettesíteni kell, nem
tudjuk folytatni az anyagot, esetleg elma-
rad az óra. 

3. Nincs a kevert korosztályra anyag. 
4. A szülõknek nincs anyag, amit kö-

vetnének, nem mindig ismerik a dalokat,
meséket így nehezen tudják otthon fog-
lalkoztatni a gyerekeket magyarul.

Ha az iskolában már hiányosságok van-
nak, akkor korábban kell fejlesztenünk.
Eddig általában az iskolások számára vol-
tak kidolgozott anyagok, de az agy már
óvodáskorban készen áll a nyelvfejlesztés-
re (plaszticitás idõszaka), amit eddig nem
használtunk ki hatékonyan, ezért esett a
programfejlesztés erre a korosztályra.

A hazai foglalkozástervek túl vázlato-
sak számunkra, és más kihívásokra is kel-
lett megoldást találni. Hadd említsem
meg, mire is gondolok:

Miben másak a külhoni, mint a
magyarországi óvodák? Miért is
volt szükség erre a tervezõre?

• A külhoni óvodák általában kéthe-
tente 3 órában találkoznak. Ez
3,75%-a a hazainak szombatonként,
mely a 6. munkanap a héten mind a
gyermekeknek, mind a pedagógusok
számára, akik gyakran hosszú távolságo-
kat vezetnek egy ilyen foglalkozásra.
Hatalmas a kihívás, csak a családdal
összefogva lehet haladni, nem lehet
a hétvégi intézményektõl elvárni, majd
ott megtanul magyarul a gyerek. Gon-
doljunk arra, hogy ilyen rövid idõben
fel tudnánk készülni, mondjuk egy rit-
kább nyelvbõl, ahol nincs TV és más
környezeti behatás, mint pl. portugál-
ból az iskolára? Ugye már érthetõ is.
A tervek tömörek, nincs szabad játék,
kézmosás stb. beleépítve, ezt majd a pe-
dagógus eldönti. Az idõintervallumok
inkább a feladatok közi arányokat mu-
tatják.

• 2 nyelvet, 2 kultúrát nevelünk 1
testben ugyanazon idõ alatt – néhány
családban három nyelv is jelen van.

• Az óvodákban önkéntesek dolgoz-
nak, a heti munka után egyre kevesebb
idõ jut a tervezésre. Nemcsak idõrabló
feladat a tananyagkeresés, de, ha va-
lakit helyettesíteni kell, vagy a pedagó-
gust elveszti az iskola, ritkán van folytatás.
A keresésbõl felszabadult idõt fel-
készülésre, differenciálásra töltheti
a pedagógus az óvodás programter-
vek használata mellett. Arra is kell
figyelnünk, hogy az önkéntesek ne
égjenek ki a túl sok vállalás mellett,
legyen idõ saját családjukra is.

• A gyerekek Magyarországon az óvo-
da mellett rokonoktól, játszótéren, rádi-
ót, tévét hallgatva is elsajátítják a nyelvet.
Ez a külhonban nincs így, még több
feladat hárul a szülõkre, akik legtöbb-
je nem óvodapedagógus, sem nyelvész, így

A diaszpóra 150 éves történelmében elõször valósítottunk meg egy tematikus, kulturális, hagyományõrzõ és magyar nyelvi alapozó programot –
melyhez magyar óvodapedagógusok segítségét kértük –, mely 2 hetes ciklusokra építve teljesességében majd 60 témát dolgoz fel 3–8 éves vegyes
korosztály számára – szókincsében felkészít az iskolára. E koncepció szerint az óvodapedagógus kéthetenként szombaton 3 órában oktat, tanít, te-
vékenykedik a gyermekekkel. A szülõ elmélyíti ezt az adott témát a következõ két hétben, melyhez online kulcsra kész anyagból választhat, letölthet
és kiegészítheti saját anyagaival. Rendkívül szerencsések vagyunk, hogy BGA- (Bethlen Gábor Alap-) támogatásból megvalósulhatott ez a projekt.



39

a legtöbben próbálkozunk a legjobb isme-
reteink szerint. Mi, szülõk nem mindig
tudjuk biztosan, mely anyagot lehet eb-
ben az életkorban bemutatni. A helyi óvo-
dák egész mások (pl. nem tanulnak hosz-
szabb verseket, a gyerekek nem monda-
nak önállóan mesét, sokkal szegényebb a
szókincsük, minimális a matematikai
készség a magyarhoz képest, nincs beszéd-
fejlesztési gyakorlat stb.). A kidolgozott
programtervek, útmutatók a széles körû
témákra, szakanyagot készítettünk, me-
lyek könnyen feldolgozhatók, ha nyom-
tatják, mint könyvet is lapozhatják a gye-
rekek, mert sok magazinszerû képanyag-
gal, mesével teli. A programtervek elérhe-
tõek lesznek online, így pl. a nagymama is
tud hozzászólni, kérdezni még skypon is a
témában, mert látja az anyagot.

Mi jellemzõ az itt található prog-
ramtervekre?

• Ezek az újonnan kidolgozott
programtervek olyanok, mint egy
„szakácskönyv”. Mindenki egy kicsit
másképp fõz, eltér a recepttõl. A prog-
ramtervek kidolgozását nem a teljesség,
hanem az „igényes minimális” gondo-
lat vezérelte, melyekre mindenki maga
építhet még, ha gondolja. Minden terv
elején egy saját kidolgozású egységesített
összefoglaló szakmai ikonokkal, szó-
kinccsel, szükséges kellékekkel tartalom-
jegyzék található. Minden feladat alatt
szerepel az arra a feladatra vonatkozó pe-
dagógiai cél, így tudjuk, mit is szeretnénk
fejleszteni, nem csak egy általános „ok-
okozati összefüggés”.

• Szerettünk volna, egy olyan szé-
les körû témakörre épülõ tudás-
anyagot ajánlani, mely a napi szóhasz-
nálaton túl segít az ismeretbõvítésben
is. A gyerekek 3 éves korig a családban
általában 1000, a hétköznapi élethez
szükséges szót tanulnak meg. A prog-
ramtervek további 1700+ szót kínál-
nak a táblázatban, de ettõl sokkal több
szót hallanak majd, ha beszélgetésre,
mesélésre is sor kerül. Iskolakezdésre a
cél 3000 szó használata, mely elré-

miszthet minket elsõ hallásra, de a
programtervek leegyszerûsítik a meg-
valósítást. Ezért is az „M3000s szó-
sztráda” és a hétköznapokra lefordít-
va „3 új magyar szó naponta” a jel-
mondat, mert a program szókincsében
céltudatosan felkészít az iskolára.
MTA-nyelvészünk, dr. Neuberger Til-
da kérésünkre összehasonlítja a prog-
ramtervek szókincsét az OFI és Mozaik
tankönyvekkel, hogy az óvoda és az is-
kola 1 osztályos szókincsében legyen
egy kellõ átfedés.

• A programtervek úgy készültek,
hogy bárki követni tudja, és talán rész-
letesnek tûnik egyesek számára, de van-
nak másod- esetleg harmadgenerá-

ciós önkénteseink vagy Kárpát-me-
denceiek, akik nem Magyarországon
jártak óvodába, és nekik szükséges, hogy
pl. videón megnézzék még az egysze-
rûbb mondókákat is, hallják az anya-
nyelvi hanghordozást, lássák a kézmoz-
dulatokat stb.

• Ha nincs ideje a szülõnek, össze-
rendezett mesék és dalok találha-
tók a tervek végén, melyekre csak kat-
tintani kell, minden esélyt megadunk,
hogy magyarul hallgassák, lássák az
anyagot.

• 6–8+ éves korosztálynak is van
érdekes anyag (szerintünk még a szü-
lõknek is!). Számukra már próbáltuk a
humort is megjelentetni, mert ez sajá-
tosan magyar, és ezek a mikropillanatok
teszik élvezetessé a tanulást, a sikerél-
ményt. Sok helyütt nincs elég azonos
életkorú gyermek, és a családi dinamika
sem borul meg, nem megy el a nagy
mást játszani, komputeren játszani, ha
nemcsak az óvodással, hanem a nagyob-
bakkal is foglalkozunk egyszerre. 

• Egy-egy programterv befejeztével a
gyerekek egy próbajelvényt kapnak,
amelyet egy pólóra lehet vasalni, hogy lás-
sák, mennyit is haladnak, és beszéltetjük
is õket az elõzõ témákról.

Ma már majdnem minden családban
van olyan, aki külföldön él, így azt sze-
retnénk, ha a gyerekek élveznék a
cserkész – Rákóczi-táborokat, ha élõb-
bek lennének a kapcsolatok a hazai
rokonokkal, barátokkal, és ne sza-
kadjanak el a gyerekek a nagyszülõktõl.
Most már – az együttmûködés eredmé-

nyeként – nemcsak mondjuk, hogy „be-

szélj magyarul!”, hanem segítünk is,

hogyan kezdjük azt az elején jól az ala-

poktól.

(Következõ számban folytatjuk.)

Piros labda, fakocka,
kezdõdik az óvoda.

Gyülekezik a sok gyerek,
mint szõlõfürtön a szemek.

Nem sok mindenkit ismerek,
kicsi szívem picit remeg.

Csüngök még az anyukámon,
mint almagyerek a faágon.

Mosolyogva kezünk kéri
a sok kedves óvó néni.

Mennyi játék, mennyi kép,
mennyi öröm vár itt még!

Énekelünk, rajzolunk,
és közben megokosodunk.
Úgy döntöttem, ide járok,

barátokra itt találok.

Orgoványi Anikó: Kezdõdik az óvoda


